
Anschaffungsliste 
 

I. Langschwert 
1  Shinai 
2. Fechtmaske 
3. Handschuhe (Eishockey o.ä) 
4. Ellbogenschutz (Eishockey o.ä.) 
5- Knie- und Schienbeinschutz (Eishockey o.ä.) 
6. Körperschutz (Gambeson, Lacrosseschutz o.ä.) 
 
Fakultativ im Anschluss: 
a. Fechtfeder 
b. Stahlhenzen (optional) 
 
II. Schwert + Schild (Langschwertausrüstung ist vorhanden) 
1. Rattanschwert 
2. Schild 
3. Kampfhelm (minimal 1.6 mm Stahl) 
4. Halsschutz 
5. Schulterschutz, massiv (minimal Eishockey) 
6. Rippen- und Nierenschutz, massiv (minimal Lacrosse-Rippen-Pads zusätzlich zu 

Gambeson, besser Stahlkürass o.ä.) 
 
Fakultativ im Anschluss: 
a. Schaukampfschwert 
b. Ambientige Rüstung + Kleidung 


